
SAISON 2018-2019 

INSCRIPTIONS 

Au Centre Brassens de Ludres : « Je me bouge, je m’inscrits » 

Samedi 1er Septembre 2018 de 10h00 à 17h00 

Au dojo de l’Espace Chaudeau de Ludres 

Mercredi 12 Septembre 2018 de 14 à 18h 

Samedi 15 Septembre 2018 de 14 à 18h 

Mercredi 19 Septembre 2018 de 14 à 18h 

Et tout au long de l’année au dojo aux heures de cours 

Reprise des cours le Mercredi 12 Septembre 2018. Le Taïso reprendra le Lundi 10 Septembre 2018. 

Horaires des cours : 
Baby-judo (enfants nés en 2015) ……………………….... Samedi 10h-10h45 

Eveil-judo 1 (enfants nés en 2014) ………………………. Mercredi 13h30-14h15 + Samedi 10h45-11h30 

Eveil-judo 2 (enfants nés en 2013) ………………………. Mercredi 14h15-15h + Samedi 11h30-12h15 

Judo G1 (enfants nés en 2012) …………………………….. Mercredi 15h-16h + Samedi 13h30-14h30 

Judo G2 (enfants nés en 2011) …………………………….. Mercredi 16h-17h + Samedi 14h30-15h30 

Judo G3 (enfants nés en 20010-2009) ……………………. Mercredi 17h-18h + Samedi 15h30-16h30 

Judo G4 (enfants nés en 2008-2007) ……………………. Mercredi 18h-19h30 + Samedi 16h30-17h30 

Judo G5 (enfants nés en 2006-2005) ……………………. Mercredi 18h-19h30 + Samedi 17h30-18h30 

Judo GAC (ados et adultes nés en 2004 et avant) … Mercredi 19h30-21h30 + Vendredi 19h30-21h 

Jujitsu/Self-défense (ados et adultes) : ………………… Lundi 19h30-21h  + Vendredi 21h-22h30 

Taïso (ados et adultes) …………………………………………. Lundi 19h30-21h 

CardioForm’s ……………………………………………………….. Mercredi 12h15-13h15 + Vendredi 12h15-13h15 

Président : Hervé KOZEL – 03.83.26.38.33 

Secrétaire : Stéphanie GALLERAND – 06.62.18.25.40 

Directeur administratif et sportif : Jean-Marie CANAVERO – Brevet d’État 2ème degré, Ceinture Noire 4ème dan – 06.60.25.92.86 

Cotisation annuelle (incluant la licence FF Judo) 

Baby-judo   94€ 

Eveil-judo 148€ 

Judo G1 à G5 181€ 

Judo GAC 236€ 

Jujitsu  211€ 

Taïso  140€ 

CardioForm’s 178€ 

Tarifs réduits appliqués à partir d’un 2ème pratiquant d’un même foyer. 

Pratique de 2 activités par la même personne : la moins chère des 2 activités choisies est facturée 30€. 

Pièces administratives à fournir à l’inscription 
 1 Certificat médical (recommandé pour les compétiteurs) ou attestation QS Sport,  voir explications en annexe 

 1 Photo d’identité (pour les nouveaux adhérents) 

 1 Fiche d’inscription 

 1 Formulaire de licence fédérale 

L’inscription sera effective à la remise du dossier dûment complété et accompagné du règlement, les dossiers incomplets seront 

rendus aux intéressés. 

ATTENTION : Tous les dossiers devront être rendus complétés avant le 1er Octobre 2018. Après cette date, les judokas non en 

règle ne pourront être admis en cours. Pour les inscriptions en cours d’année, le dossier devra être complété dans les 15 jours 

qui suivent sa remise. 

Siège social : Adresse postale : Judo Club de Ludres – BP10181 – 54711 LUDRES cedex 

Site internet : http://associations.ludres.com/judoludres  

Facebook : https://www.facebook.com/judoludres 

Dojo : Espace Chaudeau – Ludres 



 

Annexe – Certificat médical 2018-2019 
 

tƻǳǊ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ нлму-нлмфΣ ŘŜǳȄ Ŏŀǎ ǎŜƭƻƴ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜƭƭŜ 

ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ƻǳ ŘΩǳƴ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭƛŎŜƴŎŜ CCWǳŘƻΦ 

Nouvelle inscription 

Lƭ ŦŀǳŘǊŀ ŦƻǳǊƴƛǊ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ǳƴ Certificat Médical. 

Un modèle est disponible sur le site en téléchargement ou sur demande au 

club. 

Renouvellement de licence 

Nous vous encourageons vivement à fournir un nouveau certificat médical 

pour la nouvelle saison. 

Il est toutefois possible pour les licenciés de ces deux dernières années de ne 

pas fournir de nouveau certificat médical, il faut alors avoir répondu 

négativement au Questionnaire de Santé Cerfa1599*01(1) et avoir rempli 

ƭΩAttestation QS Sport(1). /ΩŜǎǘ ŎŜǘǘŜ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ŦŀǳŘǊŀ ǊŜƳŜǘǘǊŜ ŀǳ Ŏƭǳō 

ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ŘΩƛƴŎǊƛǇǘƛƻƴΦ  
(1)5ƻŎǳƳŜƴǘǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ŝƴ ǘŞƭŞŎƘŀǊƎŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ Řǳ ŎƭǳōΣ ƻǳ ǎǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴΦ 

ATTENTION : 

Pour les compétiteurs, il est obligatoire que soit stipulé en toutes lettres la 

mention « pratique du Judo en compétition » sur le certificat médical (le 

modèle du club convient parfaitement).  

tƻǳǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎŜǎǎŜǳǊǎ ŘΩǳƴ passeport 

sportif FFJudo, un tampon du médecin 

sur la page des certificats peut 

remplacer le certificat papier (non 

obligatoire si licencié ces deux 

dernières années c.f. ci-dessus). 

Nous alerterons après inscription les 

ƧǳŘƻƪŀǎ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ǊŝƎƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ 

compétition. 

Case à cocher pour la 

compétition 

Tampon du médecin 

Ajouter « compétition » 

sur les anciens passeports 










